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Nr. 4190/ 04,11,2025

ANUNT DE CONCURS

Spitalul NN, Saveanu Vidra, cu sediul in localitatea Vidra, str. Valeriu D, Cotea, nr. 7,
judetul Vrancea, organizeaza, in conformitate cu prevederile OMS nr. 166/2023 concurs
pentru ocuparea unui post vacant pe perioada nedeterminata de medic specialist,
specialitates pediatrie din cadrul compartimentului pediatrie.

Conditii generale de inscriere:

a) are cetdfenia romind sau cetitenia unui alt stat membru al Uniunii Evropene, a unui stat
parte la Acordul privind Spatiul Economic European (SEE) sau cetilenia Confederaiel
Elvetiene;

b} cunoaste limba roméand, seris si vorbil;

¢} are capacitate de munc in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii,
republicatd, cu modificrile §i completirile ulterioare;

d) are o stare de sinitate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestatd pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;

e} indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate i, dupd caz, alte condifii
specifice potrivit cerinfelor postului scos la concurs, inclusiv conditiile de exercitare a
profesiei;

f) nu a fost condamnatd definitiv pentru sfvérsirea unei infractiuni contra securitdtii
nationale, contra autoritd(ii, contra umanitifii, infractiuni de corupfie sau de serviciu,
infractiuni de fals ori contra infiptuirii justitiei, infractiuni svdirsite cu intentie care ar face o
persoani cendidati la post incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care
candideazd, cu excepiia situafiei in care a intervenit reabilitarea;

g) nu executd o pedeapsd complementard prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de
a ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfisura activitatea de care s-a
folosit pentru savdrsirea infractiunii sau fai de aceasta nu s-a Juat mdsura de siguranid a
interzicerii ocupdrii unei functii sau a exercitirii unei profesii;

h) nu a comis infractiunile prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/201% privind
Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare & unor persoane sau asupra minorilor, precum 5i pentru completarea Legii nr,
76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului Nagional de Date Genetice Judiciare,
cu modificarile ulterioare, pentru domeniile previzute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotarirea
Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarca §i
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.
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Conditii specifice:
a) — diploma de licenta,
b) — certificatul de medic specialist,
¢} — certificat de membru al Colegiului Medicilor,
d) — asigurare de raspundere civila profesionala.
€)= avivul anual privind exercitarea profesiei de medic, vbalabil pentru anul 2025
Documente necesare inscrierii la concurs:

a) formularul de inscriere la concurs, conform modelului previizut in angxa nr. 2 la Hotérarea
Guvernului nr. 1,336/2022 pentru aprobarca Regulamentului-cadru privind organizarea §i
dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice

(HG nr. 1.33672022):
b) copia de pe diploma de licentd si centificatul de specialist;
¢) copie a certificatului de membru al organizatiei profesionale;
&) avizul anual privind exercitarea profesiei de medic,valabil pentru anul 2025;

d) dovadafinscrisul din care s34 rezulte ¢ nu i-a fost aplicati una dintre sanctiunile

previzute la art. 455 alin. (1) lit. ) sau 1), la arg, 341 alin. (1) lit, d) sau €}, respectiv la art, 6238
alin. {1) lit. d) sau ) din Legea nr. 952006 privind reforma in domeniul sindtatii, republicatd,

cu modificarile si completirile ulterioare,

&) acte doveditoare pentru calcularea punctajului previizut in anexa nr. 3 la ordin;
f) centificat de cazier judiciar sau, dupd caz, extrasul de pe cazicrul judiciar;

o) certificatul de integritate comportamentald din care sa reiasi ¢& nu s-au comis infractiuni
previzute la art. | alin, (2) din Legea nr. 1182019 privind Registrul national automalizatl cu
privire | persoanele carc au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor perscane sau
asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea §i
funcfionares Sistemului Magional de Date Genetice Judiciare, cu maodificinle ulterioare,
pentru candidatii inscrigi pentru posturile din cadrul sistemului de inva{amdnt, sinatate sau
protectie sociald, precum §i orice entitate publich sau privatd a carei activitate presupune
contactul direct cu copii, persoane in varsti, persoane cu dizabilitfi sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizicd sau evaluarea psihologica a unei

PETSO6ENE:

b} adeverintd medicald care s ateste starea de sinitate corespunzitoare, eliberatd de clitre
medicul de familie al candidatului sau de citre unitifile sanitare abilitate cu cel mull & luni

anterior deruldrii concursului;
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i} documente justificative privitoare la vechimea in munca si specialitate] carte de munca,
adeverinte, extrase REYISAL . cte.)

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atesta identitatea, potrivit legii,
aflate in termen de valabilitate;

k) copia certificatului de cisdtoric sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupd caz;

1) curriculum vitag, model comun european.
m) dovada achitarii taxei de concurs.

Pentru toate documentele ce se depun in copie se prezinta si originalul in vederea
certificarii.

Taxa de inscriere la concurs este de 150,00 lei si se achita la casieria unitatii.

Inscrierile la concurs se fac la compartimentul RUNOS al unitatii in termen de 10 zile
lucratoare de la data afisarii anuntului,

Calendarul de desfasurare al concursului:

-depunere dosare - in perioada -07.11.-20,11,2025 ora 15.00
-selectie dosare si afisare rezultate - 21.11.2025,

-depunere contestatii selectic dosare - pana la data de 24.11.2025, ora 13.00
-afisare rezultate contestatii - 23.11.2025, ora 15.00

-proba serisa 27.11.2025, ora 10,00

-afisare rezultate proba scrisa — 28.11.2025, ora 15.00

- depunere contestatii proba scrisa — pana la data de 02.12.2025, ora [5.00
-afisare rezuliate contestatii = 03,12.2023, ora 10.00

-proba practica’ clinica - 04.12.2023, ora 9.00

-afisare rezultate proba practica — 05.12.2025 ora 16.00

~depunere contestatii proba practica - 08.12.20250ra 15.00

-afisare rezultate contestatii proba practica — 09.12.2023, ora 15.00

-afisare rezultate finale concurs -« 11,12.2025, ora 10.00
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Tematica si bibliografie

TEMATICA

peniry concursul de ooupare de post
specialitotes PEIMATRIE

[ PROBA SCRISA

[1 = 17, DOLUA PROBE CLIMICE
IV. PROBA PRACTICA

I. FROBA SCRISA

I, Cresterea si dezvoltarea. Factorii endogeni si exogeni care o modeleaza. Particularitali morfologice si
fiziologice ale diferitelor perioade ale copilariel. Criterfl de evaluare o crester] si dezvoltarii (1)

2, Wutritie si alimentatie pediatrica. Elemente de nutritie pediatrica. alimeniatia sugarului si o copilului sanatos
i1}

3. Paologie prenatala: notiuni de genetion. Anomalil cromozominle (anomalil numerice, deletil transkocatiil,
Mutatii penetice, erediaten mendeleana (2)

4. Embriopatil, felopatii {2}

1 Mou-nascutul la termen: incidentele fizologice able pericadei perinaiale; alimentatin si ingrifirea nou-
nascuiului pormal (1)

6. Premateritaten, dismaturitatea i1

7. Palologia neonatala; detresa neurologicn: icterele nou-nasoutulut; encefalopatin hipoxic-lschemica
perinatala; hemoragiile intracraniene |, Infectiile nou-nascutului; convulsiile necnatale { I}

&, Malnulritia protein-calorica si malnutritia proteica, Recuperarez nutritionals a malautritiei (2)

%, Rahitismul carential comun, tetania, rahitismele vitamine-D rezislentes (21

143, Warsaturile, hematemezn; sungerarea rectala { 1]

I 1, Durerile abdominnle recurente (1)

I 2, Bonla disreica scuta simpla (1)

13, Bolile diarsice acute cu sindrom de deshidratare, Rehidratares hidroelectroliticn £ acido-bazica;
rehidratarea orala si perentale. Principiile nutritiel parentabe (1)

I4. Enteria necrozanta (1)

15, Sindroare de malabsorie (1)

16. Boala celizgca {1}

17, Bali inflamatori cronice ale colonului (1)

18, Insuficienta pancreatica exocring. Fibroza chistica (1)
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19, Parasitore intlestingle (1)

201 Ubeerul gastro-duodensl la copil (1)

21. Stenoza hiperirafica de pilor (3]

22_ Peritonitele acute primitive sl secundare (3)

23, JACRS; rnofaringita acuta; odenoiditele scute si cronios; angine acule; amuFEite: otita medie acuts;
otomastoidita acuta si cronicn; larngitele acute; raheobronsite acute (2)

24. Pneumonil acuie si cronice la copll (1]

25, Pleurezii (1)

76, Astmul bronsic, bronsiofitele acule, weezing recurrent (1)

27, Insuficienta acuta si cronica la copil (1

28, Boli congenitale de cord: clasificarea si terminologia bolilor congenitale de cord. Boli congenitale de
cord pecianogene boli congenitale de cord cianogene {11

I, Malfprmatii obstructive si anomalii valvelare (1)

301, Boli cardicvaseulare dobandite: endocardite bacteriene, miocardite acute, pericardite. cardiomiopatii.
31 Tulburari de ritm si de conducere {1

32 HTA ln copil {1}

33, Insulicient cardiaca a sugarului s copl lulul (1)

3. Bocul in pedintrie (1)

35, Reumstismul articular acut (1)

16, Colngenoze: Arerita cronica juvenile, lupusul eritematos sistemic, dennatomiozita juvenila, vasculicele
imune, boala Kawasaki (1]

37. Infectiife tractului urinas {1}

38, Glomerulonefrita acuta postinfectioasa (1)

39 Sindroamele nefrolice la copdl (1)

40}, Insuficienta renala scuta s cronica (1)

41 leterele sugarubui si copalului 1]

42 Hepatitele cronice si cirozele hepatice (1)

43, Insuficienta hepatica aowia (1]

44, Sindroamele anemice: apemia hipocroma hiposideremica . anemiile hemolitice congenitale si dobandite,
corposculare si exira corpusculare, anemiile hipoplazice si aplazice, anemiile prin deturnare.anemiile prin
deperditie (1}

45. Patelogin hemostazel: trombociiopenii, trombocitopatii, coagulopatii, CDI, fibrinoliza acuta (1)
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46 Leucerndile acute si cronice ale copilului (1]

47, Limfoame maligne (1)

48 Tumori solide (o copil: nefroblastomul. neuroblustomul, histiocitoza X (1]

4%, Meningifele acute (1)

5, Encefalite acute (1)

51, Convilsiile accidentale si epilepsia copilulul {1

52, Starile comatoase (1)

53, Poraliziile cercbrale imfantile; retardul mintal (1)

540, Sindromul hipsion la copil (1)

35, Sindromul de hiperiensiune intracraniana si edemul cerchral acut (1}

36, Sindroamele de imunodeficienta congeniiala (1)

57, 510 la copil (1)

38, Diabetul zaharat (1)

34, Ohbemtaten |a copil (1]

&0, Boli congenitale de metabolism {ancmalii ale metabolisnulul kdrocarbonatelor, lipidebor, proteinelor) (1)
61, Stopul cardin-respirator i reanimares cordiorespiratoeie (1)

62, Intoxicatiile seceldentale cu aloool etilic si metilic: oxid de carbon; hidmearburd volatile, ciuperci
otravitoare, plumb s derfvatii, substante methemoghobinizante, subsiante corozive, organclosforate,
atropina, neuroleptice, entidepeesoare iriciclice, substante deprimante ale SNT, digitala, antagonisti al
vitgminei K {2)

63, Rupeolal)

f4. Rubeola i 1)

65, Vanceln (1)

ffs, Tugea convalsive (1)

67, Mononueleoss infectioasa (1)

. Paretidita infectioasa (1)

B9, Infectin cu herpes virus, infoctia oo vinsul citomegalic (1)

TO. DifNeria il

T1, Scartatina (1}

T2, Dizenteria {1)

T3, Splmonelozele 1)
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T4, Poliomiclita (1)

5. Hepatitele acute vivale {1}

6. Tetanasul (1)

71 Toxinfectiile alimentare (1)

T8. Tuberculoza copilulul (1)

78, Luxaiia congenitala de sokd (3)

[ - 11, DDA PROBE CLINICE

Cazurile vor i alese in conformitats cu tematies probet scrise.

IV. PROBA PRACTICA

1. Laptele matern: comnpozitie. proprietai, Alimentatia naturala; imdicatil, contraindicatit,

2. Lapiebe de vaca: compozitie, proprietati. Alimentatia artilicisla: indicatii. contraimsdicatil, lehnbcl,
complicatii.

3. Preparate din knpte adapiate si semiadaptate: compozitie, proprictati, indicatii, contraindicatii.
4. Preparate de lapte hipo - sau delaciozate: compostie, propriedati, indicatil, contraindicatii.
5, Tehnica diversificarii alimentatied sugarului sanatos.

fi. Stabiliren recomandaribor regimulul dietetic intr-o boals diareica acula simpla,

7. Solulii pentru rehidratare orala; compozitie proprietati, indicati], contraindicatii.

8. Stabilivea unui regim alimentar peniru copilul sanalos prescolar/scolarscolar adolescent,
9. Ratia dietetion recomandata pentru vitamine, masero s& oligoelements in sugar.

6. Stabilirea regimului dietetic in obezitatea infantila juvenila.

1 1. Stabilires regimului dietetic in disbetul zahasat infantil juvenil,

12. Stabilires regimulel dietetic la copilul cu insufictenta renala acuta, cronica.

13. Stabilirea regimulul dietetic la copilul cu glomerulonefrita acuta,

14, Interpretarea wnui examen radiologie wracic (plaman, cord, pleurs, mediastin.

|5 Interpresoren wnui examen radiologic al whubs digestiv.

|6, Interpretarea unui examen radiologic al aparatilui reno-ureteral,

| 7. Interpretaren unei hemograme normale si patologice,

| B. Interpregoren unei medulograme normale s patologice.

14, Interpreturea probelor functionale nespirtoril,

), Interprelarea coprogitogramei si examenul coprobogic al digestiel.

21, Interpretaren examenclor parsclinice in sindroamete de malabsorbtic congenitale si dobandite la copil.
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22, Interpretarea probelor pasaclinice hepatice.

23, Interpretarea probelor paraclinice renale,

74, Interprelares ionogramei sanguine si urinare, o echilibrulul acido-bazic (meteda Astrup).

25, Interpretares unel EKG normale ln copil in functie de varsta sl in principalele sfectiuni cardiovasculare
i micardite, pericardite. supruincarcari 31 dilatati] ale cavitatilor cardisce, snomalii de poeitie, wiburari de
ritm &1 de conducens).

26. Examencle screening in principalele boli congenitale de metzbolism la copil, fenilcetonurie, hipotiroidism,
defiitul de G-6-PI, galactoeemia congenitala, libroea chistico.

27. Tehnici de reanimare cardin=respiratorie.

2%, Punciia lombara: indicatii. tehnici, mcidente, accidente, complicatii,
29, Interpretares LER.

10, Punctia plewsala; indicatii, tehnicl, incidente, accidente. comiplicatii,
31, Punctin medulern; indicatii, whnici, incidente, accidente, complicatil.
32, Punctin peritoneati; indicatil, tehnici, incidente, accidente, complicatii.
33, Tehnice spalatert gastrice in inloxicatii

3. Tubajul gastric 51 dundenal la copil: indicatii, tehnici, incidente, accidente, complicatii.
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